
1 月　ランチメニュー

月 火 水 木 金
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正月休み 正月休み 正月休み
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ハムカツ 鰆のごまダレの味噌焼き チキンソテーオニオンソース サバの照り焼きゆずこしょうおろし 豚の唐揚げ甘酢ダレ

切り干し煮 牛すじ大根煮 ひじき煮 味噌バター肉じゃが いかときゅうりのごま塩和え

マカロニサラダ 人参しりしり さつまいものレモンクリームサラダ 豚肉と白菜煮込みの卵とじ 油揚げと大根の煮物
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三元豚ヒレカツ 鮭のバジルマヨ焼き 鶏ときのこのクリームシチュー 豆腐ステーキ牛すき焼きソース

成人の日 春雨サラダ 豚ごぼうの厚揚げ煮 焼き茄子サラダ 皮つきポテトのコンソメカレー風味

炊き合わせ スパゲティナポリタン 大根とイカの煮物 酢の物
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白身魚の唐揚げごぼうあんかけ 豚まいたけ焼き イワシのチーズトマトパン粉焼き 豆腐のハーフ＆ハーフ焼き 手作りチキンナゲット

関東煮 茄子田楽 春菊ナムル 筑前煮 あんかけ焼きそば

青菜ときのこの煮びたし ポテトサラダ キンピラごぼう じゃがバターカリカリベーコン トマトとチーズの大葉和え
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赤魚の幽庵焼き チキンのトリュフ風味焼き 揚げブリの甘辛ダレ 豚しょうが焼き 揚げ出し豆腐のおろしあんかけ

白和え 厚揚げサラダ もやしときゅうりの和風サラダ アボカドとコーンのかき揚げ ほうれん草のじゃこ和え

明太クリームうどん 一口しょうゆたこ焼き マカロニグラタン ごぼうとソーセージのスープ煮 シーフードマリネ

★当日ご予約受付　　白　壁　店：052-961-5677 (店頭売り用）　
　　　　　　　　　　　　　 出来町店：052-799-3991(出来町店）　　https://yamabukiw.org/　　

●お問い合わせ・事前ご予約は 052-799-3991（山吹ワーキングセンター明倫　8：30～17：15）

新年あけましておめでとうございます。

今年もやまぶき弁当をよろしくお願いいたします。

※都合により献立を一部変更する場合があります。
※現在、配達はお受けしておりません。
※配達ルートの都合で、日によって配達時間が前後することがあります。


